
 

Bajára érkezik a Richter Egészségváros 

Baja, 2023.09.04. 

 

Szeptember 23-án, szombaton a bajai Szentháromság téren kerül 

megrendezésre a Richter Egészségváros. Az egészségtudatosságot és 

betegségmegelőzést népszerűsítő rendezvénysorozat lehetőséget 

biztosít arra, hogy ingyen, előzetes időpont egyeztetése nélkül vegyenek 

részt a helyi lakosok egészségügyi szűréseken, tanácsadásokon. A 

részvétellel ugyanakkor nemcsak a saját egészségükért tehetnek az 

eseményre látogatók, de a Bajai Szent Rókus Kórházat is támogathatják. 

Hiszen minden szűrésért, tanácsadásért, meghallgatott előadásért 500 

forint értékű adományponttal bővül a Richter Gedeon Nyrt. által 

felajánlott 3.500.000 forintos alapadomány. A lakosság aktivitásán múlik, 

hogy sikerül-e elérni a nap végén a kitűzött adománycélt: egy speciális 

szívultrahangfej beszerzését. 

A bajai Richter Egészségváros programon a szervezők több mint 30 sátorban 

ingyenes szűrésekkel, egészségügyi tanácsadásokkal, ismeretterjesztő 

előadásokkal, fitnesz- és családi programokkal várják a fiatalokat, felnőtteket 

és időseket egyaránt.  

„14 évvel ezelőtt indítottuk útjára hiánypótló programunkat, mely a magyar 

lakosok egészségtudatosságának erősítésére, a prevenció fontosságának 

hangsúlyozására és a rendszeres szűrés jelentőségére hívja fel a figyelmet. 

Az Egészségváros nemcsak missziójában egyedi, de abban is, hogy 

segítségével egy nap alatt tudunk lehetőséget nyújtani nemcsak az egészség 

megőrzéséhez kapcsolódó előadások, beszélgetések meghallgatására, de 

fontos szűréseken és tanácsadásokon való részvételre is. Mindezt várakozási 

idő, időpontfoglalás nélkül, ingyenesen. Ahhoz, hogy minél nagyobb 

mértékben tudjuk támogatni a hazai egészségügyet, idén a korábbi 300 

forintról 500 forintra emeltük az aktivitásokért járó adománypontok összegét, a 

rendezvényre történő első belépésért pedig dupla, 1.000 forint értékű 

adománypontot adunk” – nyilatkozta Gál-Olasz Sarolta, a Richter Gedeon 

Nyrt. PR és kormányzati kapcsolatok osztály csoportvezetője.   

 

Nyirati Klára, Baja polgármestere a következő gondolatokat osztotta meg a 

Richter Egészségváros programmal kapcsolatosan: „A bajai városvezetés 

kiemelt küldetésének tekinti, hogy támogatást nyújtson a lakosság számára a 



 

minél egészségesebb, boldogabb életvitel kialakításában. Épp ezért nagy 

öröm és megtiszteltetés számunkra, hogy szeptember 23-án a 

Szentháromság térre érkezik a Richter Egészségváros, hiszen a prevenciós 

programsorozatnak köszönhetően számos olyan népszerű szűrésen és 

tanácsadáson vehetnek majd részt a bajaiak, amelyek elengedhetetlenek az 

egészséges életmód fenntartásához.” 

A programsorozatnak Baja lesz a 98. állomása. A résztvevők aktivitásukkal a 

Bajai Szent Rókus Kórházat támogathatják, és növelhetik a Richter által 

felajánlott 3,5 millió forintos alapadományt. Az eddigi eseményeken összesen 

több mint 220 ezren vettek részt az ingyenes szűréseken, tanácsadásokon, 

melynek köszönhetően a programban eddig résztvevő egészségügyi 

intézmények összesen már több mint 564 millió forint támogatást kaptak a 

magyar gyógyszergyártó vállalattól.  

„A Richter Egészségváros adományösszegéből egy speciális szívultrahangfej 

beszerzését tervezzük. Az úgynevezett transoesophageális UH fej 

segítségével a szív fejlődési rendellenességei, szívgyengeség, ritmuszavar, 

műbillentyűs beteg következményes gyulladásai jól vizsgálhatóak. Nagyon 

fontos kiemelni a bal pitvar és az úgynevezett fülcséjének a vizsgálatát, ahol a 

vérrögképződés alakulhat ki, ennek pedig komoly következményei lehetnek. 

Erre ez a legjobb vizsgálati módszer. A helyben történő és azonnali, gyors 

diagnosztika adott esetben életmentő is lehet” – nyilatkozta Dr. Tóth Gábor, a 

Bajai Szent Rókus Kórház főigazgatója.  

 

Ingyenes szűrések és tanácsadások  

 
Az érdekes egészségügyi előadások mellett ingyenesen elérhető számos 
szűrés – mint például prosztataszűrés (PSA), csontritkulásszűrés, 
koleszterinszint - és vérnyomásmérés, szív- és érrendszeri kockázatokhoz 
kapcsolódó felmérés, érszűkület-vizsgálat, neuropátiaszűrés 
cukorbetegeknek.  
 
Ezen felül minden korosztály számára fontos egészségügyi tanácsadások 
vehetők igénybe nőgyógyászati témakörben (fogamzásgátlás, változókor, 
kismama-tanácsadás, meddőség, mell-önvizsgálat), memóriazavarral, 
szorongással, diabetológiával, depresszióval kapcsolatos kérdésekben, illetve 
gyógyszerészeti témákban is.  
 



 

A gyógytorna sátorban az óránként induló foglalkozások mellett egész napos 
tanácsadással állnak rendelkezésre a szakemberek a helyszínre látogatók 
számára.  
 
A Bajai Szent Rókus Kórház jóvoltából BMI méréssel- és tanácsadással, 
gerincvédelemmel kapcsolatos tanácsadással, valamint a gyermekek lelki 
egészségének megőrzését szolgáló, a megfelelő és biztonságos 
internethasználatról szóló tanácsadással is bővül az igénybe vehető szűrések-
tanácsadások listája.  
 
A szűrések-tanácsadások mellett véradásra is lesz lehetőség, az Országos 
Vérellátó Szolgálat munkatársai 9:00-tól 13:00-ig a Duna Wellness hotelben 
várják a véradókat. Ahogyan az Egészségváros többi programján, vagyis az 
ingyenes egészségügyi szűréseken és előadásokon, úgy a véradáson 
résztvevők is értékes, 500 forintot érő adománypontokkal egészítik ki a Richter 
Gedeon Nyrt. Bajai Szent Rókus Kórháznak szánt alapadományösszegét, így 
az önzetlen cselekedettel szeptember 23-án egyszerre két fontos ügy is 
támogatható! 

 

Tartalmas egészségprogramok mindenkinek  

 
A Richter Egészségváros Baján is az Egészségsétával kezdődik. A megemelt 
alapadomány összegének, valamit az első belépésért járó dupla értékű 
adománypontoknak köszönhetően a közös séta résztvevői 1.500 forint értékű 
részvételi ponttal járulnak hozzá az adomány gyarapításához. A program 9 
órakor indul a Déri-kertből, így a résztvevők együtt érkezhetnek a hivatalos 
megnyitóra, a Szentháromság térre.  
 

A Richter a Nőkért sátorban Szily Nóra közismert pszichológus a hétköznapok 
során hasznosítható megküzdési stratégiákról, valamint a 40 éves kor felett 
életünket övező fontos kérdésekről, míg Jaksity Kata a lelki egyensúly 
megőrzéséről tart motivációs előadásokat. Béres Alexandra fitness-
világbajnok életmódtanácsait is meghallgathatják a helyszínre érkezők. 
 
Az Agora előadósátorban a Bajai Szent Rókus Kórház szakemberei 
előadásaik során olyan témákat járnak körbe, melyek hasznos információval 
szolgálnak az egészségtudatos mindennapokhoz és a preventív szemlélet 
kialakításához. Szó lesz többek között a csontritkulás megelőzéséről és 
kezeléséről, a memória működéséről, illetve a lelki egészség fontosságáról is.  
 



 

Az egészségtudatosság és prevenció mellett szórakozásra is lesz lehetőség: 
9:45-től Molnár Andi táncművész várja a mozogni vágyókat, 14:30-kor pedig 
Takács Nikolas lép az Egészségváros színpadára. Katus Attila, aerobik 
világbajnok jóvoltából 15:00-kor egy pörgős aerobik-órán vehetnek részt az 
érdeklődők. A legkisebbek kikapcsolódásáról játszóház, gyermeksarok, 
interaktív élményszoba és bábszínház gondoskodik majd.  
 
 

Extra pontgyűjtési lehetőség a Bajai Szent Rókus Kórház 

számára 

 

Az Egészségváros beharangozó eseményeként szeptember 11-én, 18:00-kor 
a Bácskai Kultúrpalotában vetítik a Richter Gedeon kalandos életét bemutató, 
Nem tűntem el című filmet. A vetítésen való részvétel ingyenes, ráadásul a 
megjelenéssel szintén értékes adománypontok gyűjthetőek a kórháznak.  

Ezen felül a Richter idén is gondoskodik arról, hogy azok is részesei 
lehessenek az eseménynek, akik nem tudnak a helyszínre látogatni, 
személyesen részt venni  
az Egészségvároson. A Richter Egészségváros – Baja hivatalos Facebook 
eseményben szinte folyamatosan követhetők lesznek élőben az 
egészségmegőrzéshez kapcsolódó beszélgetések és előadások.  
 

Így azok is tehetnek a saját egészségük megőrzéséért, akik nem tudnak 
kijönni a Szentháromság térre, és az előadások aktív követésével a kórháznak 
szánt alapadomány összegét is gyarapíthatják, hiszen a virtuális pontok is 
500-500 forinttal növelik a nap végén a 3.500.000 forint értékű alapadomány 
összegét. Ezáltal, közös erővel valósulhat meg a célul kitűzött speciális 
szívultrahangfej beszerzése. 
 
 
 
További információ 
 
Beke Zsuzsa                                                                                                

PR és kormányzati kapcsolatok vezető                                                

Richter Gedeon Nyrt.                                                                               

Telefon: +36-1- 431-4888 

E-mail: zs.beke@richter.hu 

https://www.facebook.com/events/314359314422253
https://www.facebook.com/events/314359314422253

