TISZTELT BETEGUNK!

A Dbeavatkozds célja: Hasliri folyadék (ascites) jelenléte esetén torténik a
hascsapolas (ascites punkcid). A punkciot a bal alhas teriiletén kell végezni, a
kissé bal fel¢ forditott fekvd betegen, miutan a betegvizsgalat soran vagy ultrahang
vizsgalat segitségével a szarads helyét biztonsdggal meghataroztdk. Eldzetes
holyagkitirités, a hasfal borének fertdtlenitése és a bor alatti szovetek injekcioval
torténd helyi érzéstelenitése utan, megfeleléen hegyes, de nem tal vékony tivel
torténik a punkcio. A vizsgalat sordn néhany milliliter, de akar tobb liter folyadék is
lebocsathato.

A punkciot kovetden néhany ordig a szurds helyére szoritokotést helyeznek.

Mire valo a vizsgalat és mikor van ilyen vizsgalatra sziikség?

A vizsgalat két okbol torténhet:

1. az un. diagnosztikus hascsapolas soran, - amikor az ascites eredetének tisztdzasa
céljabol torténik a beavatkozas -, 50-100 milliliter hastiri folyadékot bocsatanak le;
ilyenkor meghatdrozzak az ascites szinét, fajsulyat, fehérje tartalmat, egyéb kémiai
Osszetételét, sejttartalmat, ezen kiviil bakterioldgiai €s citologiai vizsgalat is torténik a
folyadékbol.

2. Az un. terapias (gyogyitd) punkcid soran, - amikor gyogyszeres kezeléssel mar
nem csokkenthetd, fesziild, a betegnek hasi panaszokat okozé ascites miatt torténik a
beavatkozas -, tobb (6-10) liter folyadék is eltavolithato.

Mi a teendd a vizsgélat el6tt? A vizsgélat nem igényel kiillonosebb eldkésziiletet. A
punkcié el6tt lehetdség szerint elézetes holyagkiiiritésre van sziikség, nehogy
megsériiljon a hugyholyag.

Mi a teendd a vizsgalat utan? A beavatkozas utan néhany oras pihenés javasolt, majd
On akadalytalanul folytathatja a szokdsos napi tevékenységét. Milyen veszélyei
vannak a vizsgalatnak?

A vizsgalat ritkan az alabbi szovodmeényekkel jarhat: a mintavétel utdn néhany oraig
fajdalom a szlras helyén; érzéstelenitdszer iranti tulérzékenység; hasOri vérzés; a
hasfalon keresztiil ascites csorgas; hasfiri fert6zés; szaraskor a bél-huigyholyag-lep
sériilése; a majbetegséghez tarsulo tudatzavar fokozddasa.



