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1. Beteg neve:
Szuletési helye, ideje:
Anyja neve:
Lakéhelye:
TAJ szama:
2. Betegségq megnevezése (magyar nyelven): Krénikus kozépfiilgyulladas
3. Tervezett kezelés (magyar nyelven): Radikalis fiilmitét — Mastoidectomia

Kedves Betegiink, kedves Sziil6k! .
Az elbzetes vizsgalatok és leletek alapjan Onnek/gyermekének fllmitétre van sziksége. Az alabbiakban témdren
megtalalhaté minden fontos informacié a beavatkozassal kapcsolatban.

Alapvet6 anatomiai és élettani tudnivalék

A fll a hallas szerve. A hallasérzékelés szerve a csiga, a belséfiilben helyezkedik el, az egyensulyszerv mellett. A
belséflilhdz a hangot a kilséfil és a kdzépfll iranyitjak. A kils6ful részei a fllkagylo, és a halléjarat. A halléjaratot
a kozépfiltdl a dobhartya valasztja el. A kozépfilben talalhatd a hallécsont-lancolat (kalapacs, ull6, kengyel), mely
a hangatvitelt biztositja a belséful fole. A kézépfil Uregrendszerének egy része a csecsnyulvanyban van, a fil
mogott. A fulkirt révén a kdzépfll az orrgarattal van 6sszefliggésben. Nyeléskor a fulkirt megnyilik. Ennek a
rendszernek a kozépfil légnyomasanak kiegyenlitésében van szerepe (hegyre autézaskor vagy repuléskor
érezhetjik a flldugulast, és nyeléskor a dugulas megszinését). A belséflilet a csiga, csontos és hartyas
labyrinthus, valamint a hallé- és egyensulyoz6é agyideg végelagazddasai és ducai alkotjak. A labyrinthus az
egyensulyozasért, a csiga a hallasért felel6s. A kozépfilbdl a hallécsont-lancolat vezeti be a hangrezgéseket a
belsé fulbe.

Elényei, a beavatkozas elvégzését indokld tényezdk:

A kozépfil-fertézés (heveny, vagy idult kdzépfllgyulladas) hatasara a fil mogotti csecsnyulvany Uregrendszerében
gyulladas keletkezhet. Bar altalaban a dobhartyan nyilas, perforacio keletkezik, a gyulladasos valadék mégsem tud
kidrdlni. A felgyuleml6 valadék miatt a flil mogoétti csontban fajdalom, bdrpir, duzzanat jelentkezhet, esetleg lazas
allapot kiséretében. Ritkabban dobhartya-sériilés miatt is keletkezhet perforacio. A perforacié miatt a hallas romlik.
A beteg fiilét nem érheti viz, példaul nem jarhat uszodaba, strandra. Ha a fertézés vagy sérilés kdvetkeztében a
hallécsont-lancolat sériil, a hallas tovabb romlik. Dobhartya-plasztikai mitéttel a dobhartyan 1évé nyilas bezarhatd,
ezaltal a hallas javithatd. A csecsnyulvany gyulladasat mutéttel lehet megszintetni, amely m{tét soran esetleg, a
mitétkor a fulben talalt gyulladas mértékétdl figgéen a hallécsont lancolat folytonosséga is helyreallithato.

A gyulladas bizonyos formaiban a dobiregben és a csecsnyulvanyban un. gydngydaganat, cholesteatoma alakul
ki, mely nevével ellentétben gyulladasos eredetli. Igen ritkan el6fordulhat ismeretlen eredetl fulkurt-mikodési
zavar kdvetkeztében is. Egyes eseteiben a hallécsont-lancolat és dobhartya helyreallitdsara nincs mad, fulészeti
vizsgalattal jol atlathatd, ellenérizheté mitéti Greget kell kialakitani a flilben a tovabbi gyulladas, esetleges
szovédmeények megel6zésére. Ez a radikalis filmatét. A cholesteatoma elpusztithatja a kérnyezd csontokat, a
hallécsontokat, és betérhet a koponyaba is. A gyulladas a dobiiregbdl a kozépful korili képletekre terjed ra, ezaltal
szovédmeényeket is okozhat. A miitétet sziilkségessé tevdé szovédmények lehetnek: kérnyéki arcideg-karosodas,
mely az arc mimikai izmainak bénulasat okozza; belséflil-gyulladas, mely sulyos szédilést, és siiketséget is
okozhat; a kdzépfilben elhelyezked® kanyargdés agyi véna (szigma-0bdl) gyulladdsos rogdsddése, mely életet
veszélyeztetd vérmérgezést is okozhat;, agyhartya koérnyékén elhelyezkedd talyog; diffuz agyhartyagyulladas,
agytalyog. Egyes esetekben a hallécsont-lancolat és a dobhartya helyredllitasara nincs mod, fulészeti vizsgalattal
jol atlathatd, ellendrizhetd mditéti Greget kell kialakitani a flulben a tovabbi gyulladas, esetleges szév6dmények
megelézésére. Ez az an. radikalis fulmitét. llyen tipusu mitéti Ureg kialakitasara van szikség a kozépfll
rosszindulatu daganatos elvéltozasa esetén is. A mitét utan kézepes mértéki hallaskarosodas varhaté.
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Egyéb kezelési lehetdségek, helyette alkalmazhaté gyégymodok:

A kronikus kozépfilgyulladas kezelése mitét. Kivételes esetekben antibiotikus kezelés hatasara gyogyulhat, de az
esetek tobbségében az antibiotikus kezelés hatastalan. Amennyiben miitétre nem kerul sor, idészakos tisztitd-
szaritd kezeléssel a fiilfolyas cstkkentheté. Ha a fiul nem folyik, a hallas egyes esetekben hallokészilékkel is
javithatd. A krénikus kdzépfilgyulladas szovédményeinek esetén mitétre van szilikség, altalaban sirgéséggel.
Amennyiben mutétre nem kerill sor, a szév8dmények a beteg életét veszélyeztetik, a megfelel§ antibiotikum
kezelés ellenére is vérmérgezés (szepszis) miatt haldlosak is lehetnek.

A miitét menete, illetve a beavatkozas rovid leirasa:

Dobhartya-plasztika (myringoplastica) végzésekor a hallojaraton belll ejtett, vagy ful mdgott vezetett bdrmetszés
utan a halantéktdji izomzat bényéjébdl vagy a flilkagylé porchartyajabdl vett kis darabbdl, a halléjarat bérének
felemelése és a doblireg megnyitasa utan, operaciés mikroszkép alatt kialakitjuk az Uj dobhartyat.

A csecsnyulvany-gyulladas mitéti megoldasakor (mastoidectomia) a fil mogott vezetett bérmetszés utan faréval
megnyitjuk a csecsnyulvany sejtjeit, a gyulladasos valadékot kilritjik, és a valadékelfolyas lehetéségét a dobiireg
felé biztositjuk. A m(tét nagy része operaciés mikroszkop alatt térténik. Amennyiben a hallécsont-lancolat
karosodott, egyes részeinek pétlasara is lehetéség van. A hallécsont lancolatot a halantékcsontbdl vett és
pontosan kialakitott apré csontdarabbal lehet egyidejlileg pétolni, de a sziikséges formara tervezett kis fém vagy
mianyag protézisek is belltethetéek. A helyredllitas lehetséges mddozatai a miitét soran, a gyulladasos részek
eltavolitasa utan donthetdk el. A mitét befejezése utén a sebet varratokkal zarjuk, a halléjaratba és csecsnyulvany
uregébe tampon kerl.

Amennyiben az agyi véna gyulladasos rogosddése észlelhetd a mitét soran, ugy szikség lehet a tovabbi
vérmérgezeés megeldézése érdekében a nagy nyaki vivéér lekotésére.

Az érzéstelenités lehetdségei, veszélyei

A mitét torténhet helyi érzéstelenitésben, vagy altatasban. Akut gyulladas, esetleges csecsnyulvany talyog vagy
szOvédmeény gyanuja esetén - ha nincs ellenjavallata az altatasnak — altalaban ezt részesitjik elényben. Helyi
érzéstelenitést kdvetden az arcideg (VII. agyideg) kbzelsége miatt atmeneti arcmozgas-zavar eléfordul, azonban
ez legkésébb masnapra, de gyakrabban a mitét estéjére mar megsziinik. Az érzéstelenitében Iévs, a vérzés
csokkentésére adott érosszehuzéd adrenalin miatt az érzéstelenitést kdvetéen atmeneti szivdobogasérzés, rossz
kozérzet lehetséges. Nagyon ritkan az érzéstelenitést kovetden gydgyszer-tulérzékenységi reakcio jelentkezhet.

Altalanos beavatkozasi kockazat

A mitétek altalanos veszélyei (trombdzis, embdlia, sebfertézés, kéros vérzés és/vagy vérzékenység, életveszélyes
és koros lazas allapot, koros keringési reakcidk) egészséges egyénben ritkak, de el6fordulhatnak. A m{tét soran —
elssorban a fenti kéros reakciok kezelése céljabdl — infuzié bekdtése, centralis véna-katéter behelyezése is
szilkségessé valhat. A fektetés, mitéti el6készités soran periférias idegsériulést okozé nyomasi karosodas, a nyaki
gerinc sérilése is kialakulhat. A mutéti fert6tlenités, elektromos kés, Iézersugar haszndlata soran gyulladasok,
hegek, égési sérulések keletkezhetnek. A véralvadast befolyasold gyogyszerek alkalmazasa megndévelheti a mitét
utani utévérzés rizikdjat. A testékszerek az elektromos eszk6zdk alkalmazasa soran égési séruléseket okozhatnak
a boéron, ezért kérjik azok eltavolitasat a mitét el6tt. A kilonb6z6 kabito- és teljesitményfokozé szerek hatasa alatt
allé egyének gyogyszerekre, illetve a mtéti tehertételre vald reakcioképessége megvaltozhat, ezért kérjik, hogy
az ilyen szerek fogyasztasanak tényét —sajat érdekében- kdzdlje.

A miitét (beavatkozas) lehetséges mellékhatasai, veszélyei és sz6vodményei:

a.) Tipikus, illetve gyakori jelenségek a miitét utan

A mitét utan fllfajdalom és bizsergés el6fordul. A mitéti sebzés helye és kdrnyéke érzéketlen hosszabb ideig.
Enyhe fllzagas, fejfajas eléfordulhat. A kétés atvérzése eléfordulhat. A miitét soran tartésan oldalra forditott fej
miatt nyaki fajdalom, enyhe fllzugas, fejfajas eléfordulhat. Amennyiben a hallécsontok pétlasara is szikség van,
enyhe szédulés jelentkezhet, féleg fejforditast kdvetéen.

b.) Ritkan el6fordulé mellékhatasok és sz6védmények mditét utan
Ismételt mitétkor a sebgydgyulas elhuzddasa eléfordul. A seb fertéz6dése esetén a kdzépful gyulladasos tinetei,
laz, fajdalom, fulfolyas, esetleg szédllés és hallasromlas jelentkezhet.
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Ezen tiinetek fennallasa a szovédményes esetekben mar a mitét el6tt is lehetséges. A csecsnyulvanyban futd agyi
véna rogosodése nyaki fajdalmat, esetleg fejfajasos panaszokat okozhat. Az agyi vénak vérzéssel jard sériilése —
ha nagyon ritkan eléfordul- elhuzédd sebkezelés, sziikségességét és lassubb gyogyulast eredményez. Az
agyhartya sértilése igen ritkan fordul elé. Az agyviz (liquor) csorgasat, illetve az agyhartya fert6z6dését okozhatja.

A fulm(tétek utan ritkan el6fordulhat a mitétileg belltetett dobhartya kilok6édése, hegesedése, ezaltal Ujra
kialakulhat a perforacio. A beliltetett hallocsont-protézis elmozdulasa, hegesedése esetén a késébbiekben a hallas
Ujra romolhat.

c.) Extrém (nagyon) ritkan eléfordulé mellékhatasok és szévédmények mditét utan

A mitéti fertbtlenités és elektromos vérzéscsillapitds soran szerzett sérilések ritkak. Nagyfoku, életet
veszeélyeztetd vérzés ritka. A fert6zés tovabbterjedése esetén a fll gyulladasos tlnetei, laz, fajdalom, fllfolyas,
arcbénulas, szédilés és hallasromlas fokozodhat. Eléfordulhat, hogy a vérmérgezédés tlinetei fokozédnak, és
ismételt matéti feltaras valik szilkségessé a gyulladasos folyamat megallitasanak érdekében. Esetlegesen
agyhartyagyulladas, és az agy kilénboz6 terlletein talyog eléfordulhat. Kedvezétlen anatémiai helyzet esetén a
mitét soran az arcideg sériilhet, az ideg mitéti egyesitése esetén is tartosan (kb. fél évig) fennallé arcidegbénulas
végleges, késObbiekben mditétileg nem javithatd. Esetleges belso6flil-sérilés ritkan fordul eld, kedvezétlen
anatémiai szituacio esetén. Ezen esetekben elhuzddobb sebgydgyulas mellett teljes és végleges siketség és
tartos, hdnapokig tarté szédiléses panaszok lehetségesek.

A miitét utani idészak (kb. egy hét) fontosabb teendéi:

A kozvetlen mitét utani idészakban, kb. egy hétig a beteg megszédilhet. Amennyiben gyengének,
szédllékenynek érzi magat, egyedil ne kdzlekedjen. Ha a kotés erbsen atvérzik, illetve laz és erbés szédulés
esetén a kezel6orvosnak ezt jelezni kell. A miitét soran a halléjaratba kb. 1 hétre tampon kertl, melynek célja
valadék elvezetésének az el8segitése. Amennyiben dobhartya-pétlas is toértént, azokban az esetekben a
halléjaratba is kerlil tampon. A tamponalas ideje alatt a hallas még rossz, enyhe fiilzugas jelentkezhet. Az orrfujas
ebben az idészakban ellenjavalt.

A gyoégyulas varhaté idétartama és megitélése
A mitéttél elvarhatod hallasjavulas kb. a mitét utani 6. hétre alakul ki. Addig a fil mdgotti tertletet és a halldjaratot
viz nem érheti.

4. A tervezett kezelés, beavatkozas visszautasitasa esetén varhaté kockazatok:

A perforalt dobhartyaju ful kénnyen fert6z6dik, a beteg hallasromlasa megmarad. Amennyiben sokszor fert6z&dik,
a hallasromlas fokozodhat, és krénikus kodzépfilgyulladas alakul ki. A kronikus kézépfilgyulladast mitéttel kell
gyogyitani. Ha a gyulladas raterjed a dobireg korili terlletekre, a gyulladas szévédmeényei alakulhatnak ki:
bels6ful-gyulladas halldsvesztéssel és széduléssel, arcidegbénulas, a ful kordli agyi vénak gyulladasos
rogésoddése, gennyes agyhartyagyulladas. Ez utdbbiak életveszélyes kérképek.

A kozépful gyulladdsa tovabbterjedhet a belsé fllre, a ful kdrnyékén 1évé arcidegre, agyhartyara, illetve az agyi
véndkra. llyen mdodon belsé kézépfllgyulladast, arcidegbénulast, agyhartyagyulladast, agytélyogot, és az agyi
vénaban veérrogképz6dést okozhat. Ha ezek valamelyike mar fennall a mitét elétti idében, a mitét célja az
életveszély elharitasa. A miitét elmaradasa esetén agyhartyagyulladas, agyvel6gyulladas, agytalyog alakulhat ki,
mely antibiotikus kezelés mellett is sulyos, életet veszélyeztetd kérkép. A megfelel6 kezelés elmaradasa végso
soron halalhoz is vezethet.

NYILATKOZAT

Alulirott, fent megnevezett személy ligyeim viteléhez sziikséges belatasi képességem, cselekvéképességem teljes
birtokaban, szabad akaratombodl, minden kényszertél és befolyastdl mentesen kijelentem és alairasommal
igazolom, hogy a kezel6 orvosom altal allapotomrdl adott altalam teljes korlinek elismert tajékoztatast megértettem.
Betegségem gyogykezelése céljabdl az intézmény, mint egészségugyi szolgaltaté altal tervezett kezeléshez orvosi
beavatkozashoz miitéthez

beleegyezésemet teljes koriien megadom,

s kérem azok elvégzését.
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A fenti nyilatkozatot az alabbi tajékoztatas ismeretében teszem:

1.

10.

A kezel6orvostdl kapott altalam igényelt és értett megfeleld tajékoztatas alapjan megértettem betegségem
természetét, a javasolt, illetve helyette alkalmazhaté beavatkozasok elvégzésének, illetve elmaradasanak
lehetséges elbnyeit és kockazatait, ezzel 0sszefliggésben a beavatkozas varhaté eredményét, esetleges
szovbédményét, karositdé hatasat, valamint ezek bekdvetkezésének valdszinliségét. Felvilagositast kaptam az
ellatas varhaté tartalmarol és kimenetérél, az ezt kdvetéen szikséges tovabbi gydgykezelésrél, illetve javasolt
életmaodrol.

A javasolt vizsgalatok, beavatkozasok tekintetében az ellatas barmelyik, vagy mindegyik visszautasitasanak
joga megillet, ha ezek elmaradasa masok életét, testi épségét nem veszélyezteti. A felajanlott ellatas
visszautasitasa miatt bekdvetkezett kozvetlen vagy kdzvetett széovédményekért, illetve allapotom tovabbi
alakulasaért a Bajai Szent Rokus Kérhazat, mint egészségugyi szolgaltatét felel6sség nem terheli.

A gyogykezelésemmel kapcsolatos tajékoztatasi jogomrdl - irasban - lemondhatok, illetéleg mas személyt a
helyettem valé tajékoztatasra kilon irasbeli nyilatkozattal feljogosithatok.

Amennyiben az altalam elfogadott ellatas (kezelés, beavatkozas, miitét) kézben valamilyen kiegészité
beavatkozas sziikséges ezen nyilatkozatom az egészségem védelme érdekében sziikséges mértékig ezekre a
beavatkozasokra is érvényes. Az orvosi beavatkozas soran esetleg szikséges vératdmlesztést, valamint
emberi vérbél készitett anyagok, gyogyszerek beadasat nem ellenzem.

A jelen beleegyez6 nyilatkozatom barmikor irasban visszavonhatd, azonban a beleegyezés alapos ok nélkiili
visszavonasa esetén kotelezhetdé vagyok a visszavonas kovetkeztében felmerilt és indokolt koéltségek
megtéritésére.

A Bajai Szent Rékus Koérhaz hazirendjének, az orvosok, és asszisztensek, betegek érdekeit szolgalo
utasitasanak betartasa minden betegre - igy a jelen nyilatkozat megtevéjére is - vonatkozik.

Kdzokiratban, telies bizonyitd erejii maganokiratban, illetve irasképtelenség esetén két tanu egylttes
jelenlétében megnevezhetek olyan cselekvbképes személyt, aki jogosult helyettem a beleegyezés, illetve a
visszautasitas joganak gyakorlasara, vagy akit egészségi allapotomrél tajékoztatni lehet.

A beleegyezés, illetve visszautasitas joganak helyettem térténd gyakorlasabdl a 7. pontban meghatarozott
szemeély mellett, vagy anélkil is kizarhatok barkit (az Egészségugyrdl szold 1997. évi CLIV. tv. 16.§ (2)
bekezdésében meghatarozott személyek kdzul) illetve meghatarozhatom azon személyek koérét, akik részére
allapotommal kapcsolatos tajékoztatas nem adhato.

Tudomasom van arrdl, hogy esetleges panaszommal a kérhazi etikai bizottsaghoz is fordulhatok.

Ezen nyilatkozatom alapjan a Bajai Szent Rokus Kérhaz jogosult - személyem azonositasi lehetéségének
telies kizarasaval - a kezelésemmel kapcsolatos orvosi dokumentaciot, adatokat, tudomanyos illetve oktatasi
célra felhasznaini.

Baja, év ho nap

Orvos alairasa, pecsétje Beteg alairasa A beteg altal megnevezett, a
nyilatkozat megtételére feljogositott
szemely

Amennyiben a nyilatkozat megtételére a beteg mas személyt jogosit fel csak ezen személy alairasa sziikséges. Ez
esetben a feljogositd kozokiratot, vagy telijes bizonyitd ereji maganokiratot a nyilatkozathoz csatolni kell.
Amennyiben a beteg helyett az erre feljogositott személy irja ala a nyilatkozatot, az abban foglaltak értelemszerlien
a betegre vonatkoznak.
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