Tajékoztaté orvosi felvilagositd beszélgetéshez

Szivettani mintavétel
O méhszajbol

O méhnyakbdl (konizacié)

'O méhtestbdl - (kiirettage)

Kérjiik, tajékozodjon!
Kedves Betegiink

A beavatkozas, melyet javaslunk Onnek, beleegyezését igényli. Dintésének megkdnnyitése
végett ezen tajékoztatd lap és egy felvilagositd beszélgetés keretében informdljuk Ont
betegségérdl a javasolt beavatkozds formdjardl, jelentdségérfl, esetleges hatranyos
kﬁvetkezményeirél és kockézatairél. ' ' C

Csak azon bec‘egek részére, akik nem igényelnek lovdbbi fe!v:!agosztasr
* Amennyiben On a javasolt kezeléssel egyetért, de személyes okokbol kiszelebbi felvﬂagosﬂést
nem igényel, kérjitk Ont, hogy a kovetkezd nyilatkozatot irja alaés a t4j ekoztatot adja vissza.
Beleegyez6 nyllatkozat és tajékoztatastol vald elzarkozas

A Javasolt beavatkozasba és az ahthoz kapcsolodé érzéstelenitésbe valamint a szuksegesse
valé vizsgalatokba és mellék-beavatkozasokba beleegyezem, tovdbbi felvilagositastol
hatarozottan elzarkézom. A beavatkozds miitét kzben szitkségesnek blzonyulo modositasaval
kiterjesztésével egyetertek. _ ,
Datum: ' . : ceerereen s rerreerenehe .

beteg aldirasa

Betegség és a beavatkozas sziikségszeriisége

‘Az eddigi vizsgalati eredmények szerint sejtelvaltozés all fenn a méhszajon. a sejtelvaltozasok
kiterjedtségének  ill. formajdnak megitéléschez, - valamint azok . joindulatisiganak
vizsgalatihoz a betegség tovabbi kezelés megvalasztasahoz tovabbi v1zsgalat0k szuksegesek
Ehhez egy nagyobb szévetdarabra van szitkség mikroszképos vizsgalat céljabol. . '
A magasabban fekvo nya.lkahartya mikroszkopos Vlzsgalatahoz egyldejuleg kaparasra

(curettage-ra) is szukseg van.,

A beavatkozés kivitelezése\ '

A vélt elvaltozas kiterjedtségétd] és formajatol fiiggben a szovetminta vétele a méhszaj egy
kisebb darabja vagy az ugynevezett konizacid forméjaban torténik. Ez utobbi esetben a
méhszajbol egy kupot (konust) vagnak ki. Melysege és szelessege az életkor és az eddigi
leletek fliggvénye.

A méhtest nyilkahdrtydjanak kikapardsihoz a mehszéjat fel kell tagltam és egy karcsu
eszkozzel ki kell kaparni a nyalkahartyét. .

A beavatkozast altaldban altalanos erzestelenitesben ( narkozlsban ) végzik.



Lehetséges szovédmények

‘Egyetlen orvos sem garantalhatja kezelésének eredményességét és kockdzatmentességét, még
kisebb beavatkozdsok esetében sem. Az orvosi beavatkozdssal jard altalinos veszélyek, mint
fertbzések, bélhlidés,. trombozisok (véralvadékképzodés), embdlidk  (érelzérddas pl.
elsodrédott véralvadek dltal) az orvostudomény haladdsinak kdszonhetben azonban sokkal
ritkdbbakka véltak. Tobbet is tudunk ellene tenni, mint korabban. Ez érvényes a mutettel
kapcsolatban nem ritka holyaghurutra is,

1. Jobb petevezetd 2. Jobb méhrbgzitd szalag ) Méh -4, Mc¢éhtireg

5. Méhnyalkahartya 6. Méhnyak ' 7. A kip (kénusz) lehetséges nagysaga
SMehszaJ o 9. Hiively - - 10. Kimetszett kup (konusz)

Egyszerus1tett sematikus abrazolas

A leggyakonbb kockazatot a sebfelszmrol valé vérzés Jelentl mely a beavatkozast koveto 3
héten bellil léphet fel. : -
A kaparas alkalmaval a méhtest falat a vékony muszerek Valamelylkevel akaratlanul is
atszurhatjak. Bz a szovédmény éltaldban veszélytelen és nem igényel tovabbi kezelést. Csak
nagyon ritka esetben valik akut Veszelyeztetettseg ( p1 vérzés ) miatt hasmutet esetleg a méh
eltavolitasa szukségesse

A beavatkozast kﬁveté 4 héten beliill végzett nem ajanlott tamponbehelyezés, hiivelydblitcs,
- nehéz testi megterhelés vagy nemi kapesolat a vérzések kockAzatét jelentdsen ndveli.



- Konizacist kovetéen a méhnyak és méhszaj formajénak és tdgassiganak megvaltozisa
lehetséges. Fenti beavatkozast kivetd terhességek esetében gyakoribb kontroll szitkséges az
esetleges  méhszéj-clégtelenség idejében valo felismerése végett. Korasziilés megeldzésére
ilyen esetben egy elézetes méhszajzaras fonallal vagy szalaggal (cerclage) vagy a méhszaj
direkt elvarrasa Keriilhet szoba. :

A méhszdj hegesedése esetén a szllés folyamata elhuzodhat ritka esetben csészarmetszés
vélhat sziikségessé. A havi vérzés fajdalmas zavarai is el6fordulhatnak.

F'elvilzigosité be’szélgefés

A betegség Jellegerol az elozetes €s klserébetegsegek az életkor kezelés szempont}aboi valo
_ Jelentosegere a felvilagositd: beszelgetesben tértink ki.

A gyakorlati szempontbol fontos szévédményeket a thjékoztatoban | feltuntettuk Emellett tobb
ritka és igen ritka ill. jelentéktelen szovédmény lehetséges. Az elézetes vizsgalatok és
kezelések (pl. sziv / émrendszer ) mellék-beavatkozdsok ( pl. infizidk vagy transzfiizié ) és az
utdkezelések szintén kockézattal jarnak. A véralvadékonysag befolydsolaséra alkalmazott
¢l Jarasok fokozott utoverzesekhez vezethc‘mek :

Kérdezzen meg mindent, ami Onnek fontosnak tiinik!

A 'felvilagosuo beszélgetést kévetben megkérdezzitk majd . Ontél, kielégité volt-e a
felvilagositas. Amennyiben ekkor mér nem tesz fel kérdést, feltetelezzuk hogy megertette a
felvildgositast és mmdent megtudott, amit akart

Kérjiik, segitsen nekiink a kivizsgalasban és a kezelésben
- a feltett kérdésekre adott gondos valaszadassal
- utalassal lehetséges szovédményekre, melyek pl. foglalkozasabél adodhatnak
- a kapott életmodi javaslatok lelkiismeretes betartasaval a kezelés eldtt, alatt Cs utan

Kérjiik dontését!

Kérjiik dontse el az alabbi nyﬂatkozatban hogy a javasolt beavatkozasba, a szuksegesse valo
mellék- beavatkozasokba beleegyezik-e vagy beleegyezését mcgtagadja

Sajatos  korlilmények, melyek csak a  beavatkozas folyaman keriilnek  felismerésre,
viltoztatasra vagy a beavatkozas klterjesztesere kenyszerlthet benntinket. Kerjuk adja ¢hhez
is beleegyezését.

Kiilon megterhelést jelentene Onnek amennyiben a beavatkozé.st félbeszakitanank, majd
néhany nap mulva ismételnénk meg. Ez esetben ismételt érzéstelenitésre is szilkség lenne.

Az orvos meg]egyzese a tajékoztatd beszelgcteshez ( pl. egyéni kockazatok, kiegészitd
'u1f0rmécm1geny ) . : :



A péciens nyilatkozata a felvilagosito beszélgetés_t kivetden

41 SO O OSSR T s a mai napon a tajekoztato lap alapjin lezaré
felvﬂagosuo beszélgetést folytatott Velem A tajékoztatast megértettem és Valamennyl engem
érdekld kérdést feltehettem. : : |
O Nincs tovabbi kérdésem és nem i genylek tovabbi gondolkoda51 idét.

O Ezton beleegyezem a tajékoztaté 1. oldalan felttintetett beavatkozasba, a mutét1
érzéstelenitésbe és a szukségcs vizsgalatokba.

A miitét- kapcsan szuksegesnek latszo mutéti kiterjesztéssel
O egyetértek : '
O nem ¢rtek egyet

© vVagy

O A beavatkozastol elzirkézom. A beleegyezés megtagadasabdl esetlegesen szarmazo
egészségi hatranyokrdl felvilagositottak.

Az orvos megjegyzése esetleges korlatozott bcleegyezesrol ( pl vertranszﬁlzmra vagy szervek
eltavohtasara vonatkozoan.) '

........................................................................................................

orvos aldfrasa - ' ' ' beteg aldirdsa



